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« Après un très long voyage en bus... Enfin 

arrivée à Cambridge où nous rencontrons 

notre famille. Très gentille et accueillante, 

elle nous a permis de nous plonger dans 

l’ambiance du pays et de ses traditions. 

Durant 1 semaine, nous avons pu nous 

promener dans Cambridge et dans 

Londres, et découvrir la culture anglaise. 

Enfin, grâce au projet "Coup de pouce" 

accompagné par l'AEJ, nous avons pu 

organiser et financer nos sorties ainsi que 

nos repas sans la famille. »  

 

Pour nous écrire et participer au prochain casting  

« Voici leurs coups de pouce »   
Quelques conseils indispensables : 

 

���� Imaginez un projet de vacances ou de voyage, seul ou entre potes  

���� Faites en sorte d’habiter Crossey ou St Aupre, et d’être âgé de +16 ans 

���� N’attendez pas le dernier moment ! 
 

ET CONTACTEZ-NOUS 

 

Pour les nominés… un ACCOMPAGNEMENT vous sera proposé, selon vos 

attentes : aide aux réservations, à la réalisation du budget, conseils sur les 

choix à faire… 

 

                             Et si vous séduisez le jury avec votre projet, vous pourrez 

obtenir une AIDE FINANCIERE 
 

 

 

So British Voici 
    Leurs COUPS DE POUCE 

A 17 ans…Elle s’est jetée 

dans l’arène 

04.76.93.42.31 / 06.69.77.33.23 

Association AEJ - Florian   

134 rue de la mairie - Crossey 

Après une année de travail… 

 

ITS NICE !!! 



Départ 4 heures du matin, cinq heures de route, et nous voilà à 

Saint-Raphaël : un paradis sud azuréen. Une fois les bagages 

défaits et les lits réservés dans la villa, notre compagnie de 6 

joyeux lurons prend possession du site. Plage, pétanque, sortie  

et visite des alentours. La semaine passe à une vitesse folle. Les 

chèques vacances délivrés par l’AEJ amortissent les frais de 

carburants et notre note d’une célèbre firme nord-américaine de 

restauration rapide. Une semaine plus tard les festivités 

s’achèvent. L’heure est au retour.  

 

La rumeur dit qu’elles ont quitté leur Isère natal tôt 

dans la matinée pour pouvoir profiter pleinement des 

vacances dont elles s’étaient tant languies. Après 6 

heures de trajet sans se perdre, les voilà arrivées à 

destination ! On leur remet les clés de la maison, et 

c’est parti : plage, soleil, « farniente », la Promenade 

des Anglais, le Vieux Nice et ses glaces à tomber par 

terre, les sorties… Bref, tout était au rendez-vous pour 

passer des vacances au top de la détente, juste après 

les épreuves du Baccalauréat ! 

 

Une semaine où l'on a que ri, 

C'est la belle vie. 

N'avoir comme seul désir que s'amuser, 

On ne peut que le redemander. 

Une semaine où le maître-mot est « Blague », 

Ça s'accorde  avec les vagues. 

Ça passe trop vite, 

Tous bien tristes quand on se quitte. 

Les premières vacances entre amis, 

C'est la belle vie. 

 

Départ le 16 août pour 2 semaines en Espagne afin de visiter, 

apprendre l'espagnol et revoir des amis ! Le voyage commence par 

Granada, une ville chargée d'histoire au cœur de l’Andalousie. Arrivée 

là-bas, je récupère mon appartement, en collocation avec 2 jeunes 

allemandes : une super rencontre qui m'a permis de découvrir une 

autre culture ! Les journées sont très chargées : cours d'espagnol le 

matin, visites l’après-midi dont la fameuse Alhambra, la cathédrale, 

les arènes ainsi que les thermes musulmans. Et le soir, c’est tapas, 

sorties culturelles et spectacles de flamenco. 

Grâce aux cours je rencontre très vite beaucoup de gens de toutes 

nationalités, avec qui je pars 2 jours à Sevilla, la capitale andalouse. 

Nous profitons du cadre et de la mer pour oublier les 52 degrés !!!  

Avant de rentrer en France, je passe par Madrid pour 3 jours. J'y 

retrouve des amis avec qui je visite le Prado, le palais royal et les 

nombreux parcs de la ville. Nous allons même voir un opéra                  

" al Teatro Real ". 

Ces 2 semaines resteront inoubliables. Ce pays est extraordinaire 

surtout quand on a la chance de s'intégrer pleinement. J'ai rencontré 

énormément de gens avec qui je garde beaucoup de contacts : 3 

d'entre eux viennent en France en février pour skier. 

Un grand merci pour l'aide « coup de pouce » qui m'a permis de 

financer le logement et les nombreux trajets! 

Tout cela n’aurait pas été envisageable pour ces 2 jeunes si l’opération Coup de Pouce n’avait pas été là. En 

effet, leur mission, si elles l’acceptaient, était d’ajuster leurs envies et leur maigre budget : MISSION REUSSIE ! 

Grâce à l’association, les frais de transports et les principales activités sur place ont été amortis.  
 

Cette escapade au Soleil d’une semaine aura été l’occasion de passer quelques jours ensemble avant qu’une 

des 2 amies déménage  dans le Nord pour les besoins de ses études.     

 

Nice cNice cNice cNice c’’’’est beau la est beau la est beau la est beau la 
vie, pour les grandes et vie, pour les grandes et vie, pour les grandes et vie, pour les grandes et 

les petitesles petitesles petitesles petites    !!! !!! !!! !!!     

 

Ces vacances étaient l’occasion de retrouvailles entre une 

belle bande de copains, qui ont passé leur enfance ensemble. 

Eparpillés dans l’Isère et dans la France, nous nous sommes, 

pendant une semaine, retrouvés. Comme des amis d’une vie… 

 

On s’est donné RDV dans 10 ansOn s’est donné RDV dans 10 ansOn s’est donné RDV dans 10 ansOn s’est donné RDV dans 10 ans…    Le cercle des poètes réapparus 


